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a la edicién del dia

Cuatro atletas de Mayencos al
Campeonato de Aragon de Triatlon
Sprint

Rubén Torronteras, Raul Sanchez, Roberto Jiménez y Michel Galay son los cuatro
deportistas del equipo Mayencos Brico de Jaca que van a competir este fin de semana en

Teruel en el Campeonato de Aragén de triatlon de verano en distancia sprint.

Dos semanas después de celebrarse el Campeonato de Aragon de Triatlén de Larga
Distancia, el Monegrosman, se disputa en Teruel el Autonémico de Triatlon en Distancia
Sprint. Seran 750 metros de natacion en el Embalse del Arquillo de San Blas, 20 km de
ciclismo entre el pantano y la capital turolense y 5 km de carrera a pie en el Parque de los

Fueros.
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Radio Huesca

Al Campeonato, que se iniciara a las 5 de la tarde del sabado, asisten cuatro triatletas de El curso de defensa de Jaca
analizara la seguridad global y

Mayencos Brico-Jaca. Las aspiraciones, dado el alto nivel que congregara la cita, no van las potencias emergentes

mas alla de disfrutar de la competicion y de seguir cogiendo experiencia, especialmente
para algunas de las ultimas incorporaciones del equipo, como seran Rubén Torronteras, que
competira en categoria sub-23, y Raul Sanchez. Los otros dos representantes seran

Roberto Jiménez y Michel Galay.
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Otras noticias

Marcos anuncia su retirada del fatbol y deja la SD Huesca que vence 1-2 en Sabifianigo
El Huesca se medira al Xerez en el Alcoraz en la Copa del Rey

Sin acuerdo entre el BM Huesca y el CB Pefias

Félix Brocate, nuevo director general de Deportes del Gobierno de Aragén

Dario Gadeo, nuevo lider de la Aragén-Bearn y Clement Koretzky, vence en el Portalet

Los mejores lanzadores de Barra Aragonesa se daran cita en el parque un afio mas

Il Torneo de Rugby Touch en Huesca

Los Porches de Galicia seran testigo un afio mas de la carrera pedestre de San Lorenzo
11l Campeonato de tenis Villa de Lascuarre

X1l Campeonato Provincial de Frontenis "Pefia Foratata" en Sallent

El GMAM de Jaca ya esta en el Campo Il del Khan Tengri

Nifios de toda Espafa se dan cita en Sabifianigo en el V Campus de Baloncesto Ibercaja

Agradable jornada en el Torneo Amigos Golf Guara y Golf Lerma
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Mayencos-Triatlén sigue progresando con buenos resultados - RadioHuesca.com
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Deportes

Mayencos-Triatlon sigue

Pedro Ruiz presenta en el
Teatro Olimpia "Escandalo en
palacio"

progresando con buenos resultados

18.30 Inicio de la Feria Taurina
de Huesca con Enrique Ponce,
Morenito de Aranda y Sebastian
Castella...

Rubén Torronteras, de Mayencos Brico-Jaca Triatlon, estuvo a punto de subir al podio

en la categoria sub-23 del Campeonato de Aragon de Triatlén Sprint, disputado el

pasado sdbado entre el Embalse del Arquillo de San Blas y la Ciudad de Teruel. 5
Hoy se alcanzara en Huesca una

Torronteras finalizé a algo mas de tres minutos de Ivan Rodriguez (BAZ Triatlon maxima de 30 grados

Cierzo), bronce en la categoria. Buena actuacion de Rubén en su segundo triatlon,

Hoy es noticia en Huesca

Luisa Fernanda Rudi: "el dia de
San Lorenzo es muy especial”

especialmente teniendo en cuenta que ademas de su poca experiencia en este deporte

esta en su primer afio de sub-23 y le quedan tres mas, con lo que su margen de

progresion es muy grande todavia.
Ponce, Castella y Morenito de
Aranda abren la Feria Taurina

El resto de representacion de Mayencos tuvo igualmente una buena actuaciéon. Como e R L e

se preveia, el nivel de la competicién fue muy alto. Ademas de la abundante
Los Inhumanos en concierto el

representacion aragonesa, que se jugaba su campeonato, también un buen nimero de .
P 9 + Jug P ’ dia 10 de agosto

triatletas clubes de otras comunidades. El numero de licencias en Aragon se ha
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Mayencos-Triatlén sigue progresando con buenos resultados - RadioHuesca.com

incrementado considerablemente en las Gltimas temporadas, y con la cantidad ha

aumentado la calidad.

Encuesta

Le gusta la programacioén de
este afo de las fiestas de

Programacion Htv

17:30

San Lorenzo

. L La fea mas bella
Tras los primeros 750 metros de natacion, los cuatro representantes de Mayencos

Sl 31% 18:30
salian practicamente a la vez del agua, algo retrasados, lo que en estas distancias NO 69% Dibujos Animados: El Gran
siempre es determinante de cara al resultado final. Tras una rapida transicién, Roberto — Libro de la Naturaleza
Jiménez y Michel Galay se adelantaban y poco a poco conseguian formar un grupo con 19:00
p . . - Documental
el que recuperarian bastantes posiciones, llegando al final de los 20 km de ciclismo =
Hoy es noticia en el Alto 20:00
que habia que recorrer hasta la segunda transicion alcanzando una media de 37 km/h. Aragon Bric Decor
. , L . El presidente de Los Monegros
Algunos minutos después llegaban Torronteras y Raul Sanchez. Los cinco km de cobrara 42.000 euros brutos
carrera a pie discurrian por el Parque de los Fueros, tres vueltas a un circuito en el anuales
Foto del dia

que, a pesar de ser sombreado, los triatletas acusaron el calor reinante.

Alfredo Terrén califica de
'bueno’ el acuerdo PSOE-PAR

En meta entraban Roberto Jiménez en la 842 posicién (42° aragonés) con 1:09:38, a en la Jacetania

10:25 del vencedor, Michel Galay con 1:11:10 en el 97° puesto (47° aragonés, 8° .
Campo aprovechara las aguas

veterano-1), Rubén Torronteras 118° (56° por Aragén, 4° sub-23) en 1:14:53, y Radul del Esera con una mini central

Sanchez en 1:22:55, 154° puesto (71° aragonés). Por equipos Brico-Jaca se

clasificaba como 6° club aragonés (13° en la general).

ILO MEJOR DE
fLA SEMANA

¢ ESCLUCHALOEN:

Mayencos continda la que se considera desde la direccion técnica del equipo como una
Un cruce muy estrecho entre la

temporada de transicién. El objetivo para 2012 pasa por tener un equipo mas Calle Fatas y Alfonso el Batallador

radiohuesca.com

competitivo en la modalidad de verano. Tras los buenos resultados del invierno se esta

trabajando para mejorar el nivel de natacion de la plantilla actual y reforzarla con

nuevas incorporaciones.
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Buen papel de Mayencos Brico Jaca
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Buen papel de Mayencos Brico Jaca

Rubén Torronteras rozo el
podio en categoria Sub 23
en la segunda prueba que
disputaba

D.A. 10/08/2011 | ML

%, %, \ L
T

vota LT

| Resultado siryirdirdirdir 0 votos

Tweet

HUESCA.- Rubén Torronteras, de Mayencos Brico-Jaca Triatlon, estuvo a punto de
subir al podio en la categoria sub 23 del Campeonato de Aragon de Triatlén Sprint,
disputado el pasado sabado entre el Embalse del Arquillo de San Blas y Teruel.
Torronteras finalizé a algo mas de tres minutos de Ivan Rodriguez (BAZ Triatlon
Cierzo), bronce en la categoria. Buena actuacion de Rubén en su segundo triatlon,
especialmente teniendo en cuenta que ademas de su poca experiencia en este
deporte esta en su primer afio de sub-23 y le quedan tres mas, con lo que su margen
de progresiéon es muy grande todavia.
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18:34. Barbastro se trasladara al
medievo con el mercado “Petronila
de Aragén”. Alrededor de 50
artesanos mostraran sus
creaciones y haran demostraciones
de su trabajo

17:43. El Centro Maria de Maeztu
de Monzon se adapta para albergar
el gimnasio del Colegio Joaquin
Costa .

14:51. Agenda 21 se sumaa la
campana de firmas que reclama los
partos en Jaca.

14:45. Un incendio quema 20
hectareas de soto fluvial en Gurrea
de Gallego.

14:41. La Union Africana pide a la
ONU que refuerce su mision militar
en Somalia. "La comunidad
internacional deberia lograr la paz
y estabilidad que han eludido a los
somalies durante dos décadas”
14:23. Cuatro muertos y mas de
mil detenidos en el Reino Unido
por la violencia. La violencia
callejera sin precedentes comenzo
el sabado en Londres

13:39. En chiqueros las reses de la
corrida de esta tarde. El encierro
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a la edicién del dia

La seccion de triatlon del Club
Mayencos Jaca se despide de la
temporada estival

Roberto Jiménez participaba este
fin de semana en el Triatlon
"Ciudad de Palencia"
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Mas noticias Huesca

Paralizado el Plan Director del
Parque, a la espera de
concretar las actuaciones

Los propietarios minoritarios
piden al Ayuntamiento que
aclare algunos aspectos del
derribo de las Harineras

Comienza el derribo de los
edificios de las Harineras

Mas noticias Alto Aragén

UAGA anuncia acciones contra
Francia por su ataque a la fruta
espafola

El Gobierno de Aragén quiere
aprobar una Ley de Empleo
Publico
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Radio Huesca

El Departamento de Economia
apuesta por la

pruebas en las que el Club Mayencos Triatlon Jaca ha tenido representacion, en este final internacionalizacion y los
emprendedores

Este fin de semana se ha disputado el Triatlén Ciudad de Palencia, una de las ultimas

de temporada de la modalidad estival. A pesar de las carencias en el segmento de

natacion, Roberto Jiménez, triatleta del club, entraba en meta el 60° de los 135 que

acabaron la competicion.

Roberto Jiménez, triatleta del club Mayencos comenzaba la prueba con setecientos
cincuenta metros de natacioén, en un recorrido de ida y vuelta en el rio Carrién, con la
corriente en contra a la ida. Jiménez acababa, este primer segmento, en el puesto 70. A
pesar de realizar una buena transicién e iniciar con fuerza el segmento ciclista, el triatleta
de Mayencos, remont6 algunas posiciones en una primera subida de tres kildmetros del

circuito.

Tras algun problema en la segunda transiciéon que le provocé una pérdida de treinta
segundos adicionales, Jiménez pudo afrontar una buena carrera a pie, realizando el parcial
veintiocho en este segmento, en un circuito algo méas corto de los cinco kildbmetros
anunciados. Finalmente, el corredor de Mayencos entré en meta el 60° de los 135 que

acabaron la competicion.

Desde Mayencos explican que ‘las carencias en el segmento de natacién marcan el
desarrollo de todo el triatlén y limitan las posibilidades de los triatletas en meta,
especialmente en las distancias sprint y olimpica’. Y aseguran que ‘con un buen trabajo de
natacion durante el invierno y nuevas incorporaciones al equipo, Mayencos confia en ser

competitivo mas alla del triatlén de invierno o el duatlén cros’.

Enviar por email Imprimir esta noticia
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Diario Aragones :: Radio Ebro - Roberto Jiménez sufre en el agua en el 'Ciudad de Palencia’
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Diario Aragones :: Radio Ebro - Roberto Jiménez sufre en el agua en el ‘Ciudad de Palencia’

Roberto Jiménez, uno de los
triatletas mas activos del club en este verano, ha llevado los colores de Mayencos hasta la
prueba castellana. Su actuacion ha seguido en general la tonica de toda la temporada. Los 750
m de natacion han sido en un recorrido de ida y vuelta en el rio Carrion, con la corriente en
contra a la ida. Jiménez ha vuelto a nadar incobmodo, con agobios y malas sensaciones,
acabando este primer segmento con un mal tiempo de 15:35, en el puesto 70. A pesar de
realizar una buena transicion e iniciar con mucha fuerza el segmento ciclista, el triatleta de
Mayencos solo ha tenido posibilidades de remontar algunas posiciones en una primera subida
de 3 km del circuito. Tras este primer tramo se habian formado por delante de Roberto
pelotones grandes, mientras que el de Mayencos tenia que bregar con la Gnica compafiia de

otro triatleta, por lo que no pudieron remontar mucho.

Tras algun problema en la segunda transicion que le provocé una pérdida de 30 segundos
adicionales, puede afrontar una buena carrera a pie, con fuerza, realizando el parcial 28 en este
segmento, con 16:08, en un circuito algo mas corto de los 5 km anunciados. Finalmente, el

corredor de Mayencos Brico-Jaca entra en meta el 60° de los 135 que acabaron la competicion.

Como decimos, se repite el guion de todos los triatlones en los que ha competido Mayencos:
las carencias en el segmento de natacion marcan el desarrollo de todo el triatlon y limitan las
posibilidades de los triatletas en meta, especialmente en las distancias sprint y olimpica. Una
vez mas se refuerza la tesis de la recién estrenada direccion técnica de la seccién. Con un
buen trabajo de natacion durante el invierno y nuevas incorporaciones al equipo, Mayencos

confia en ser competitivo mas alla del triatlén de invierno o el duatlén cros.
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