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MATERIAL David Colchero y Yolanda Magallén ganan la X1ll Copa Aragonesa de Duatlén Cross

NOTICIAS

GENTES Los duatletas David Colchero, del equipo Duatlén Fonicasa-Calatayud, y Yolanda Magallén, del Mayencos
Felt-Triatlén, se proclamaron campeones de la décimo tercera edicién de la Copa Aragonesa de Duatlén

ENLACES Cross, tras disputarse la Ultima prueba, el Duatlén Cross Sierra de Armantes.

El podium masculino lo han completado Diego Heredero y Jests Dimas Cisneros, ambos como Colchero
del Duatlén Foncasa-Calatayud, mientras que en categoria femenina segunda fue Cristina Moros, del
Duatlén Foncasa-Calatayud, y Monica Ortin, del Stadium Casablanca.
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Mayencos-felt triatlon en la final de la xiii copa ar... http://www.todociclismo.com/index.asp?pagina=not...
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Mayencos-FELT Triatlon en la final de la XIlIl Copa Aragonesa de
Duatlén Cros

En el XIX Duatlén Cros Sierra de Armantes, Ultima prueba de la XIII Copa Aragonesa de Duatlon Cros, dos deportistas del equipo
Mayencos-FELT Triatlén han subido al podio: Yolanda Magallén, primera clasificada en categoria absoluta femenina, y Nacho Ara
quien ha conseguido un meritorio tercer puesto en categoria janior.

Con este resultado, tres seran los duatletas del equipo clasificados en el podio de la Copa Aragonesa de la modalidad. Tanto Yolanda
Magallén como José Luis Rodrigo se proclaman vencedores de sus respectivas categorias, femenina y veteranos 2, con tres
triunfos en sus tres participaciones. Yolanda lo hizo en Casablanca, Alcafiiz (Campeonato de Aragén) y Calatayud, mientras que
Rodrigo hizo lo propio en Jaca, Casablanca y Alcafiz. Por su parte, el junior Nacho Ara se ha clasificado finalmente en la segunda
posicion final. La entrega de los trofeos tendra lugar en la Gala del Triatlén Aragonés.

Con su participacién en la Copa Aragonesa, el Club Pirineista Mayencos da por finalizada la temporada de triatlén de 2010. Con los circuitos de esqui de fondo ya
abiertos, se comienza a preparar la préxima temporada, que como es tradicional, se inicia con la competicion de triatlén de invierno, que en 2011 se presenta con un
calendario muy intenso, con el mayor nimero de pruebas de los Ultimos afios, ya que, aunque no todas estan confirmadas, dentro de nuestras fronteras podrian
disputarse hasta un total de 8. A éstas se podrian sumar las del otro lado de los Pirineos. Los planes del Club pasan por reforzar el equipo y recuperar el lugar entre los
mejores que, merced a su cantera procedente del esqui de fondo, tuvo en temporadas pasadas.
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Victoria de Magallon y tercer puesto de Ara en S
CalataYUd Primera | JORNADA 14 |

Sevilla 1 Getafe 3
Mayencos Felt Triatlén se sube a Segunda  zaragoza 0 villarreal 3
tres podios de la general final de la Valencia 2 Almeria 1
Copa Aragonesa Te1r7cera Barcelona 5 Real Madrid 0
G Ath. Bilbao 1 Osasuna 0
gig.Pref. Sporting 1 R.Sociedad 3
At. Madrid 2 Espafiol 3
Reg. Pref. Hércul 3L & 1
DA. 30/11/2010 G2 ereuies evante
1oRe Racing 1 Deportivo 0
Vota 7 77 77 77 | Resultado 17 17 77 77 17 O votos 9- Mallorca 2 Malaga 0
Me gusta 0 Div.honor - resyltados | Clasificacion | Préxima Jornada
juvenil Quiniela | Préxima Quiniela
HUESCA .- Este fin de semana se disputé en Calatayud el Juv. Pref.

XIX Duatlén Cross Sierra de Armantes, Gltima prueba de

la XIII Copa Aragonesa de Duatl6n Cros. Y alli, dos » Ver todos los Resultados y Clasificaciones

El junior jaqués Nacho Ara, en la prueba bilbilitana. | S.E.

deportistas del equipo Mayencos-FELT Triatlon de Jaca
subieron al podio: Yolanda Magallén, primera clasificada RETRANSMISIONES
en categoria absoluta femenina, y Nacho Ara, tercero en categoria Junior.

04/12/2010 | S.D. HUESCA - A.D. ALCORCON

Con este resultado, tres serdn los duatletas del equipo clasificados en el podio de la Copa Aragonesa. Tanto Yolanda 18:00 159 JadelaLiga Adelante

Magallén como José Luis Rodrigo se proclamaban vencedores de sus respectivas categorias, Absoluta Femeninay Veteranos

2, con tres triunfos en sus tres participaciones. Yolanda lo hizo en Casablanca, Alcaiiiz (Campeonato de Aragén) y Calatayud,
mientras que Rodrigo hizo lo propio en Jaca, Stadium Casablanca y Alcaiiiz. Por su parte, el jinior Nacho Arase ha
clasificado en la segunda posicidn final. La entrega de los trofeos tendra lugar en la Gala del Triatlon Aragonés.

Con su participacién en la Copa Aragonesa, el CP Mayencos da por finalizada la temporada de triatlén de 2010. Con los
circuitos de esqui de fondo ya abiertos, se comienza a preparar la proxima temporada, que como es tradicional, se inicia con la
competicion de triatlon de invierno, que en 2011 se presenta con un calendario muy intenso, con el mayor niimero de pruebas
de los dltimos afios, ya que, aunque no todas estan confirmadas, dentro de nuestras fronteras podrian disputarse hasta un

total de ocho citas. A éstas se podrian sumar las del otro lado de los Pirineos. Los planes del club pasan por reforzar el equipo LOS CANDIDATOS DE ESTE Aﬂo
y recuperar el lugar entre los mejores que, merced a su cantera procedente del esqui de fondo, tuvo en temporadas pasadas. Y LAS BASES DEL CONCURSO
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DUATLON CROSS-CAMPEONATO DEARAGON

Los altoaragoneses se suben a todos los podios

Magallén, Apilluelo, Pirla y Rodrigo
lograron sus respectivos

entorchados autonémicos en Alcafiz
DA. 23/11/2010
Vota | Resultado ¢ {71717 Ovotos

Me gusta 0

HUESCA .- Este fin de semana se disput6 en Alcaiiiz el
Campeonato de Aragén de Duatlén Cross, que ademads era
la tercera prueba de la Copa Aragonesa tras el Duatlon
Mayencos de Jacay el Stadium Casablanca de Zaragoza.

Apilluelo, Magallon, Rodrigo y Ara, medallistas del club jaqués. | S.E.
2

En la prueba hubo una numerosa representacion
altoaragonesa, que ademds consiguid buenos resultados y subid a varios podios.

En una fria y lluviosa mafiana, el circuito de tierra de Motorland Alcaiiiz fue el escenario de esta prueba, con un recorrido
duro lleno de subidas y bajadas. En lalinea de salida se dieron cita 105 duatletas y los mejores especialistas de Aragén. La
prueba constaba de seis kilémetros iniciales de carrera a pie por caminos y sendas, 18 kilémetros de BTT, con tres vueltas al
mismo circuito de lazona a pie, y 2,4 kilémetros a pie sobre el circuito offroad de Motorland.

En cuanto ala prueba masculina, desde el principio el atleta, que ultimamente compite en diferentes duatlones, Alberto
Sabado, rompio la carrera en el segmento a pie, y pudo dosificarse en la bici para administrar su ventaja y llegar primero.
Segundo fue Diego Heredero, del Foncasa Calatayud, que consigui6 el titulo Autonémico.

Y tercero de la prueba, y por tanto subcampedn de Aragén, fue el biesquense Juan Carlos Apilluelo, del Mayencos Felt
Triatlon de Jaca, que reaparecia en este tipo de pruebas y lo hizo con una excelente carrera. Ademds, Apilluelo conquist6 el
titulo en su categoria, la de Veteranos 1.

En categoria femenino, la turiasonense del Mayencos Felt Triatlén Yolanda Magallén no tuvo rival y aproveché la bicicleta,
su mejor segmento, para conseguir un nuevo titulo aragonés. Segunda fue Ménica Ortin, de Stadium Casablanca, y tercera
Alicia Conejos, del Turia Extreme.

Pero los buenos resultados no quedaron ahi para los altoaragoneses. El triatleta de Ballobar Jests Pirla, del equipo Pretensa
Prenavisa Turia Extreme, consigui6 la victoria y por tanto el titulo de Campedn de Aragén en categoria Sub 23. En categoria
Veteranos 2, los altoaragoneses hicieron doblete, con José Luis Rodrigo, de Mayencos, primero, quien ademas lidera la copa
en su categoria, y Rafael Cored segundo. Y en categoria Junior, Nacho Ara, de Mayencos, fue tercero de la prueba y
subcampedn autonémico.

Por dltimo, el altoaragonés del equipo Stadium Casablanca Miguel Lépez fue noveno de la prueba absoluta.
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RESULTADOS Y CLASIFICACIONES

CARRUSEL
Fuatbol Baloncesto  Balonmano

Otros Deportes

Primera JORNADA 14 ]
Sevilla 1 Getafe 3

Segunda  zaragoza 0 Villarreal 3
Valencia 2 Almeria 1

Tercera  Barcelona 5 Real Madrid 0

617 Ath. Bilbao 1 Osasuna 0

gig-PFET- Sporting 1 R.Sociedad 3
At. Madrid 2 Espafiol 3

(F;ggAPrefA Hércules 3 Levante 1

19Reg Racing 1 Deportivo 0

: Mallorca 2 Malaga 0

PiV- hgnor Resultados | Clasificacion | Proxima Jornada

juvenil Quiniela | Préxima Quiniela

Juv. Pref.

» Ver todos los Resultados y Clasificaciones

RETRANSMISIONES

04/12/2010 | S.D. HUESCA - A.D. ALCORCON
1800 | 15a jomada de la Liga Adelante
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Mayencos domina la Copa Aragonesa de Duatlén Cross

En el XIX Duatién Cross Sierra de Armantes, tltima prueba de la XIll Copa Aragonesa de Duatlén
Cross, dos deportistas del equipo Mayencos-FELT Triatlén han subido al podio: Yolanda Magallén,
primera clasificada en categoria absoluta femenina, y Nacho Ara quien ha conseguido un meritorio
tercer puesto en categoria janior.

Con este resultado, tres seran los duatletas del equipo clasificados en el podio de la Copa
Aragonesa de la modalidad. Tanto Yolanda Magallén como José Luis Rodrigo se proclaman
vencedores de sus respectivas categorias, femenina y veteranos 2, con tres triunfos en sus tres
participaciones. Yolanda lo hizo en Casablanca, Alcafiiz (Campeonato de Aragén) y Calatayud,
mientras que Rodrigo hizo lo propio en Jaca, Casablanca y Alcafiiz. Por su parte, el junior Nacho
Ara se ha clasificado finalmente en la segunda posicién final. La entrega de los trofeos tendra lugar
en la Gala del Triatlén Aragonés.

Con su participacion en la Copa Aragonesa, el Club Pirineista Mayencos da por finalizada la
temporada de triatién de 2010. Con los circuitos de esqui de fondo ya abiertos, se comienza a
preparar la préxima temporada, que como es tradicional, se inicia con la competicién de triatién de
invierno, que en 2011 se presenta con un calendario muy intenso, con el mayor nimero de pruebas
de los Ultimos afios, ya que, aunque no todas estan confirmadas, dentro de nuestras fronteras
podrian disputarse hasta un total de ocho. A éstas se podrian sumar las del otro lado de los Pirineos.

Los planes del Club pasan por reforzar el equipo y recuperar el lugar entre los mejores que, merced
a su cantera procedente del esqui de fondo, tuvo en temporadas pasadas.
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En el XIX Duatlén Cross Sierra de Armantes, ultima prueba de la XIII Copa Aragonesa de su nuevo portal web

Duatlén Cross, dos deportistas del equipo Mayencos-FELT Triatlén han subido al podio: Espontaneidad, originalidad y

Yolanda Magallén, primera clasificada en categoria absoluta femenina, y Nacho Ara quien ~ frescura en la exposicion "Aqui
huidizo" de Isidro Blasco

ha conseguido un meritorio tercer puesto en categoria junior.

, El Campus de Huesca tiene
Con este resultado, tres seran los duatletas del equipo clasificados en el podio de la Copa  més de 2.900 estudiantes

Aragonesa de la modalidad. Tanto Yolanda Magallén como José Luis Rodrigo se proclaman
vencedores de sus respectivas categorias, femenina y veteranos 2, con tres triunfos en sus

compra on-line
Mas noticias Alto electrodomesticos

Aragon

tres participaciones. Yolanda lo hizo en Casablanca, Alcailiz (Campeonato de Aragén) y

Calatayud, mientras que Rodrigo hizo lo propio en Jaca, Casablanca y Alcaiiiz. Por su

parte, el junior Nacho Ara se ha clasificado finalmente en la segunda posicién final. La

entrega de los trofeos tendrd lugar en la Gala del Triatlén Aragonés. Sol para este sibado en pistas

con mucho frio

Con su participacién en la Copa Aragonesa, el Club Pirineista Mayencos da por finalizada

la temporada de triatlén de 2010. Con los circuitos de esqui de fondo ya abiertos, se Los accesos al Pirineo,
principal preocupacién en el
trafico del Puente de la
competicién de triatlén de invierno, que en 2011 se presenta con un calendario muy Constitucion

comienza a preparar la préxima temporada, que como es tradicional, se inicia con la

intenso, con el mayor nimero de pruebas de los ultimos afios, ya que, aunque no todas . i
, , . El Fiscal pide 4 afios de prisién
estan confirmadas, dentro de nuestras fronteras podrian disputarse hasta un total de para el ex-arquitecto del
ocho. A éstas se podrian sumar las del otro lado de los Pirineos. ayuntamiento de Fraga por
falsedad documental

Los planes del Club pasan por reforzar el equipo y recuperar el lugar entre los mejores
que, merced a su cantera procedente del esqui de fondo, tuvo en temporadas pasadas.
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Noticias y novedades

Diego Heredero y Yolanda Magallon Campeones de Aragon de
Duatlén Cros

Publicada el 23 noviembre (hace hace 11 dias)

Comparte esta informacion en:

Share |

Diego Heredero, del Duatlon Foncasa-Calatayud, y

federaciotdn

aragonesa de , . ,

“ Y Yolanda Magallon, Mayencos Felt-Triatlon, se
impusieron en el Campeonato de Aragon de Duatlén

“’ Cros celebrado el pasado domingo en el circuito de

TFNMAT L@ N | autocross de Motorland-Aragon en Alcafiiz.

En una mafana en la que el tiempo no acompand, el
atleta no federado que ya habia participado en algun duatlén cros, Alberto
Sédbado, dié la sorpresa y se impuso al resto de especialistas comandando la
carrera desde los primeros metros del primer segmento de carrera a pie,
haciendo valer su superioridad en este segmento. Por detras, Diego Heredero y
Felipe Mufioz eran los perseguidores de Sabado hasta que Mufoz rompio la
cadena de su bicicleta y le obligé a terminar el segmento de ciclismo
empujando su bicicleta, dejando a Heredero via libre para adjudicarse el
Campeonato de Aragoéon. El podium aragonés lo completaron el veterano
campeon del Mayencos Felt-Triatlon, Juan Carlos Apilluelo, demostrando que
aun tiene cuerda para rato, y Jesus Cisneros del Duatlon Foncasa-Calatayud.

Por su parte, en categoria femenina, Moénica Ortin (Stadium Casablanca) y
Alicia Conejos (Pretersa-Prenavisa Turia-Extreme) fueron las que acompanaron

2de5 04/12/10 16:42



Triatléon Aragoén : Diego Heredero y Yolanda Magal... http://www.triatlonaragon.org/Noticia/1034/diego-...

a Magallon en el segundo y tercer puesto, respectivamente.

La clasificaciéon por clubes se la adjudicé el Duatlén Foncasa-Calatayud,
seguido del Stadium Casablanca y del Pretersa-Prenavisa Turia-Extreme.

Las clasificaciones completas en:

http://www.triatlonaragon.org/Competicion/340/duatlon-cros-de-alcaniz-
motorland---campeonato-de-aragon-de-duatlon-cros?tab=3

Compartir 0

Relacionado con esta noticia: campeonato de aragén | duatléon cros | alcafiz
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Chemi37 Hace 1 semana
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Triatlon

REGRESA EL TRIATLON DE INVIERNO

Triatlén Jaca afios 90 Afios gloriosos
Mayencos

MICHEL GALAY (Responsable Triatlén Mayencos)

La temporada de triatlén de invierno se esta fraguando desde hace ya unas semanas. Y
parece que en este 2011 que se acerca, esta modalidad regresa con la fuerza de sus inicios.
Algo més de dos décadas de historia (el Triatlon Blanco de Reinosa celebra en 2011 su 25°
edicién) han supuesto una serie de cambios, siempre superando los problemas. Esta
temporada que esta a punto de comenzar podria suponer un nuevo hito en esta modalidad
deportiva, apasionante como pocas.

NACIMIENTO DEL TRIATLON BLANCO

A primeros de 1987 se organiz6 el | Triatlén Blanco de Reinosa Alto Campoo, prueba
deportiva que combinaba 9 km de carrera a pie por las calles de Reinosa, 26 km de ciclismo
entre esta localidad y la Estacién de Esquiy Alto Campoo, y 10 km de esquide fondo en la
Estacion. Desde que se daba la salida, el crono no se detenia hasta la meta.

Tan solo 3 afios antes se habia celebrado en Guadalajara la primera prueba de triatlén de
Espafia, en la modalidad que afios mas tarde, en el 2000, serfa olimpica: natacién, ciclismo y
carrera a pie. El nacimiento oficial data de 1978 en Hawai, aunque se conocen antecedentes
anteriores, incluso en Espafia, como un concurso de ciclo-nata-cros que se celebré en 1963
en Castro Urdiales, también en Cantabria, curiosamente.

Aunque el triatlén evolucionarfa a lo largo de los afios hacia otras muchas modalidades
(duatlén, duatlén cros, acuation...), que combinadas con diferentes distancias resultarian en
un deporte con muchas posibilidades, el triatlén blanco fue una de las primeras, y parecia una
evolucion légica para la temporada invernal. Parece ser que el primer triatlén blanco se
disputé en Valverg, en los Alpes Franceses, en 1984, sobre 20 km a pie, 80 de bicicletay 25
de esquide fondo y que se denominé "Triathlon des neiges".

En ese mismo 1987, pocas semanas después de la celebracién del de Reinosa, se celebraria
el | Triathlon Blanco Valle del Aragén (todavia con la grafia inglesa en la palabra "triathlon").
En un principio la idea era trazar el recorrido entre Jaca y Candanchu por el Valle de Aisa,
pasando tras el ciclismo a realizar el Gltimo segmento con los esquis de travesia entre Riguelo
y Candanchu. Sin embargo, tras recibir las noticias de Reinosa, se decide realizar el mismo
formato de la prueba cantabra: 15 km de carrera a pie por las calles de Jaca, 30 km de
ciclismo entre la Ciudad y la Estacién de Candanchi y 15 km de esquide fondo en su circuito.
En esa primera edicién ya participaba José Luis Rodrigo, uno de los principales impulsores
del triatlén en Aragén.

Esta modalidad atrae a varios ciclistas que ya practican el esqui de fondo dentro de su
preparacion invernal y algunos tan mediaticos como Peio Ruiz Cabestany (a la postre
vencedor), Pedro Delgado (segundo) o José Luis Laguia, participan en la primera edicién de
Reinosa, lo que provoca que el triatlén blanco tenga una gran repercusién en la prensa
desde sus inicios.

LA MODALIDAD EN SU APOGEO

Tras estas dos pruebas pioneras en Espafia comenz6 la época dorada del triatién blanco. Al
afio siguiente, 1988, ya son cuatro las pruebas que se celebran: Reinosa, Jaca, Ansé y Viella.
En 1989 se suma el Triatlén Blanco de Granada. Durante varios afios el triatién blanco atrae a
los patrocinadores, lo que permite organizar un circuito nacional. Llegara el primer
Campeonato de Espafia oficial, se define la reglamentacion.

Algunas ediciones de las diferentes pruebas que se organizan se ven envueltas de un halo
de épica (ciclistas subiendo a la estacion adelantando a los coches atrapados durante la
nevada, transiciones al esquiimprovisadas en la carretera porque el camién que lleva los
esquis no puede llegar a la estacién, hipotermias, triatletas que no se pueden cambiar de
calzado porque con sus manos frias no aciertan a colocarselo...), y esto, lejos de espantar, lo
que provoca es atraer a mas practicantes. En una época en la que las posibilidades para dar
difusién a una competicién no eran, ni por asomo, las de hoy, un deporte por entonces tan
minoritario como el triatién, tiene en el triatlén blanco una de sus bazas fuertes. Surge la figura

¢ CLIC PARA VER VIDEO

Ultima hora
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del aragonés Juan Carlos Apilluelo "Api”, que se proclamaréd 12 veces Campe6n de Espafia a
lo largo de su carrera, la Ultima en el formato "todo sobre nieve". Entre la chicas, otra
aragonesa, Isabel Dumall, se mantendr4, junto con la tristemente desaparecida Dina Bilbao,
como una de las maximas exponentes femeninas de la modalidad, con varios Campeonatos
de Espafia en su haber. Ellos y otros muchos empezaron a escribir la historia de este deporte,
pero hablar sobre ellos y sobre los éxitos internacionales de nuestros triatletas mereceria
dedicar otros articulos.

También se empezaron a celebrar pruebas en la vertiente francesa de los Pirineos, con mas o
menos continuidad. De aquellas, la Gnica que se ha mantenido sin interrupciones hasta hoy
esla Pirenéa Triathlon, entre Pau y la Estacién invernal de Gourette, aunque con ese formato
que se descart6 en Jaca en su primera edicién, acabando con esqui de travesia.

TRIATLON BLANCO VS TRIATLON DE INVIERNO

Hay un obstaculo que se opone al entusiasmo de deportistas y organizadores. El segmento
de ciclismo se desarrolla por carreteras de montafia, que en la mayoria de los casos son
estrechas y muy problematicas en caso de nevada (més si estamos hablando de hace 20
afios), y que se encuentran atestadas de vehiculos que suben a las estaciones a practicar otro

; P - . todoaventur.com
deporte que experimenta un boom, el esqui alpino. Esto sera la sentencia para algunas —_—

pruebas como Viella y Granada, que sucumbiran ante la presion del trafico. El mismo motivo Actividades de aire libre
hizo desaparecer el triatlén blanco que hubo en la zona centro, disputado entre Rascafria y en Madrid Grupos de
Cotos, del que se organizaron un par de ediciones en los 90. escolares y empresas

A finales de esos 90, el triatién tiene ya su cita olimpica en Sydney 2000 (los 1500 metros de todoaventur.com

natacion, 40 km de ciclismo y 10 km de carrera a pie pasan a llamarse triatlén olimpico) y la
federacién internacional, la ITU, empieza a pensar que el triatlén blanco podria tener también 3
su hueco en los Juegos Olimpicos de Invierno. Anunclos :Oc'glg

En el afio 2000 se organiza en Jaca el Campeonato del Mundo de Triatién Blanco, que por la
insistencia del organizador desde la primera edicién, Joaquin Liendo, se disputa en el mismo
formato de todas las ediciones anteriores, pero con el aviso de la ITU de que sera el tltimo. f't
Esta, la XIV, también sera la tltima edicién del Triation Blanco Ciudad de Jaca, como se I n e SS
llamaba desde hacia varios afios. d I g lt "1 |
C
Tras la desaparicién del Triatlén Blanco de Jaca, solo queda el de Reinosa. La Federacion (" com
Espafiola de Triatlén (FETRI), para poder seguir las directrices de la ITU, contacta con Luis ASION POR FITNE
Rodriguez "Lardiés", vocal de triatlén del Club Pirineista Mayencos, para proponerle la

organizacion del Campeonato de Espafia de Triatién de Invierno en el formato de "todo sobre
nieve".

Ya se habia celebrado un triatlén de invierno todo sobre nieve en Pajares, sin demasiada
suerte, por la falta de nieve, antes de que, en 2001, el Campeonato de Espafia se sacara
adelante sobre 5 km de carrera a pie, 10 km de ciclismo con bicicleta de montafia (BTT) y 10
de esquide fondo, los tres segmentos sobre la nieve del circuito de Candanchu. La prueba, '

ante el asombro de algunos triatletas reacios al nuevo formato, sale bien. El nombre de 2

"triatlén blanco” solo permanece en la prueba de Reinosa. Las competiciones con el nuevo Pu'sometro
formato "todo sobre nieve" se llamaran triatién de invierno, en consonancia con su Suunto— T4C

denominacion en inglés: Winter Triathlon.
LA DECADA DEL "TODO SOBRE NIEVE"

Todo parece indicar que el nuevo formato se tiene que imponer al clasico. En el plano
organizativo, los problemas de trafico suponen un fuerte escollo para los organizadores,
insuperable en la mayoria de los casos. Cada vez se oye con mas fuerza que el triatlén de
invierno ser4 modalidad olimpica. En el nuevo formato la competicién puede ser seguida muy
de cerca por el publico y es espectacular.

Sin embargo, hay algo que no se puede controlar, o al menos el organizador no puede.
Cuando la nieve del circuito por el que transcurre el segmento de BTT esta transformada y
dura, la prueba es un éxito. La bicicleta es una de montafia normal, con ruedas de tacos y
grosor medios. La Gnica particularidad es que los triatletas bajan la presion de los neumaticos,
mas cuanto mas blanda esta la nieve, con lo que mejoran el agarre. Si la nieve esta blanda,
en el ciclismo es necesario un dominio excelente de la BTT, algo que en Espafia solo han
demostrado dos o tres triatletas. Destacando por encima de todos, el zaragozano Victor Lobo,
vencedor en todos los Campeonatos de Espafia disputados en su totalidad sobre la nieve
(salvo en el primero, que gané Apilluelo), es casi el inico capaz de realizar todo el segmento
de BTT sobre la bicicleta, incluso en las peores condiciones. Algo por detrds de él, un triatleta
multiterreno y olimpico en Sydney y Atenas, el vitoriano Eneko Llanos. Para la mayoria del
resto de participantes, el segundo segmento es un suplicio que consiste en empujar la
bicicleta sobre la nieve blanda, algo que no parece ni épico ni vistoso a los ojos de los
espectadores. Durante la carrera a pie, el circuito blando endurece la prueba, pero no impide
su normal desarrollo.

La nieve blanda se repite con demasiada frecuencia y en la mayoria de ediciones el disgusto
de los deportistas es manifiesto. Y el que se asocie con la mala suerte no ayuda. Los dias
previos el circuito es una delicia para recorrerlo en BTT, pero el dia de la prueba todo cambia:
en unas ediciones es la niebla que aparece y deja la nieve blanda, en otras una ventisca que
no deja ver nilas banderolas que delimitan el recorrido, o la nevada que cae justo la noche
anterior y deja 15 cm de nieve sobre el circuito en el que la tarde anterior se habia podido
entrenar la BTT. Para el organizador, el colmo de esta "mala suerte" que viene ligada con la
meteorologia es suspender, con una semana de antelacion, un Campeonato de Espafia en
Anso por falta de nieve y que pocos dias después caiga una gran nevada.

Entre 2001 y 2009 se suceden los Campeonatos de Espafia de Triatién de Invierno por gran
parte de las Estaciones de esquinérdico aragonesas: en Candanchu, Tramacastilla (que
también fue prueba de la Copa del Mundo), Ansé y Formigal de la mano del C.P. Mayencosy
en Benasque organizado por el Club Pirineos de Zaragoza, otro histérico del triation
aragonés. Ademas, Mayencos organiza la prueba final de la Copa del Mundo en el circuito de
Panticosa y también autonémicos y pruebas méas populares en Ansé o Somport. Siempre ha
sido de destacar la predisposicién de las Estaciones para la organizacion de las pruebas, asi
como para entrenar la BTT sobre nieve ante la aténita mirada de los fondistas.

Desde la organizacién de este tipo de pruebas, dos se ven como los principales
inconvenientes para que esta modalidad salga adelante. La primera es la falta de
especialistas. Si bien el esqui de fondo tiene cada vez una mayor aceptacién, no hay
dominadores de la BTT sobre la nieve. No siempre es facil encontrar un lugar donde entrenar.
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Triatlon

EL NACIONAL EN REINOSA EL 29 DE ENERO

Mayencos Felt-Triatlon ya tiene uno de sus objetivos de la temporada.

¢ CLIC PARA VER VIDEO
Michel Galay informa que varios corredores del club van a participar en el nacional.
El"gran Api" estara en la linea de salida. Ultima hora
Nota de la Federacién. SEGUN DATOS DEL SECTOR,
LA NIEVE GENERA 1.290
Campeonato de Espafia de Triatlén de Invierno. EMPLEOS DIRECTOS EN
ARAGON Y 15.000
La cita es el 29 de enero, del afio 2011, en la localidad cantabra de Reinosa y la estacion Alto INDIRECTOS

Campoo.

Las plazas estan limitadas a 150 participantes y en el momento de llegar al cupo establecido se ARAGON HA INVERTIDO PARA

cerrard la inscripcion y se abrira una lista de espera. ESTA TEMPORADA 17
MILLONES DE € EN MEJORAS

Las distancias de la competicion son las siguientes: ENLAS ESTACIONES DE
ESQUI

10 Km de carrera a pie en un circuito urbano.
JACA.- Jornadas montafieras

24 Km de bicicleta desde Reinosa y Alto Campoo. durante este puente.

10 Km de esquide fondo en la estacion.
BIESCAS.- Jornadas
El martes, dia 18 de enero, se cerraran las inscripciones a las 16:00h. montafieras los dias 5,6 y 7
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REGRESA EL TRIATLON DE INVIERNO Carreteras
Mayencos domina la Copa Aragonesa de Duatlén Cross
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Los triatletas aragoneses de cabeza al triatlon de invierno

federacion
Tan solo 24 horas después de abrirse las inscripciones para el Campeonato de Espafia de Triatlén de Invierno, que se celebrara el aragonesa d

préximo 29 de enero entre la localidad cantabra de Reinosa y la Estacion de Esqui de Alto Campoo, las 150 plazas estan a punto de ‘A—‘
agotarse.

La prueba, el XXV Triatlén Blanco de Reinosa-Alto Campoo, se disputara sobre 10 km de carrera a pie en un circuito urbano, 24 km m
de bicicleta entre Reinosa y Alto Campoo y 10 km de esqui de fondo. I Q Im I I_. N

La seccion de triatlén del Club Pirineista Mayencos de Jaca se presenta en la prueba campurriana con todo su potencial. Un total de

10 triatletas del Club han formalizado su inscripcién y aln se espera alguna incorporacién mas a la prueba. Destacar la participaciéon de Juan Carlos Apilluelo, quien
contindia en la competicién a un gran nivel, asi como del equipo femenino, con dos nuevas incorporaciones que se uniran a Yolanda Magallén, una de las a priori favoritas
si termina de recuperarse de una lesién que arrastra desde hace casi un afio. Desde el Club se confia en que las chicas, todas con muy buen nivel en esqui de fondo,
realicen un buen papel.

No solo Mayencos envia un buen equipo, sino que también hay una buena inscripcién por parte de los Clubes aragoneses mas fuertes en la modalidad. Duatlén-Foncasa
Calatayud con 4 inscritos, con Sergio Gimeno como su mejor baza; Stadium Casablanca, actual Campedén de Espafia por equipos, con otros 4, destacando la ausencia
de los hermanos Lobo, siendo Victor el vigente Campedn de Espafia; y El Anuario.net Triatlén Europa con un competidor, dan un total de 19 aragoneses en la prueba,
esperando que se confirme alguna inscripciéon mas.

No en vano, la modalidad de invierno, con el Triatlén Blanco Valle del Aragén, disputado por primera vez en 1987 (el mismo afio del primero de Reinosa), fue la primera
competicion de este deporte que se disputé en Aragon, antes incluso que el triatlén olimpico, y la consecuencia de esta prueba fue la aparicion de los primeros Clubes de
Aragon de triatlén, o también el nacimiento del duatlén cros (por entonces duatlén de montafia), otra modalidad en la que Aragon fue pionera.

Mas informacion sobre la prueba en la Web de la Federacion Espafiola de Triatlon (FETRI):
http://www.triatlon.org/competiciones_11/sites/triatloninvierno_reinosa/triatloninvierno_reinosa.asp
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Te invitamos a comentar esta noticia. Para hacerlo es necesario estar registrado.
Puedes hacerlo gratuitamente aqui.

Mros dv Convdscnidn o Sepsrited 5l

CiClismo

EN RUTA

www.revistaciclismoenruta.com

TU TIENDA (ON LINE

GANDIA -(Valencia)

1de 2 04/12/10 16:26



Mayencos llevara diez deportistas al Nacional http://www.diariodelaltoaragon.es/Deportes/Notic...

WWW.
PERVAL
-~ €S

Q)

%S~ 565
ey =

()

Inicio Es Noticia Huesca Comarcas Aragén Espafia Mundo Economia Cultura Sociedad Deportes Comunicacion TV Ultima Opinién  Suplementos

Especiales | Servicios | Venta de Contenidos | Galeria Imagenes | Edicion en formato PDF | Imdgenes del dia | Versién para H

mévil O\ B. Avanzada

viernes, 17 de diciembre de 2010

[ mecio | [ roteoL || BALONmANO || BALONCESTO \]|" RESULTADOS Y CLASIFICACIONES

Diario » Deportes CARRUSEL
TRIATLON -INVIERNO

Mayencos llevara diez deportistas al Nacional

Futbol Baloncesto  Balonmano

Otros Deportes

| Se disputa en Reinosa y Alto Campoo el préximo 29 de enero Primera | JORNADA 16 |
Getafe 1 Villarreal 0
Segunda  geyvilla 1 Almeria 3
Zaragoza 1 Real Madrid 3
DA. 08/12/2010 Tercera  vgalencia - Osasuna -
G617 Barcelona 5 R.Sociedad 0
Vota 1y ¢ 17 Yy Yy | Resultado iy i ¥y ¥ i O votos gigAPret Ath. Bilbao 2 Espafiol 1
Sporting 1 Levante 1
Me gusta 0 g;g.Pref. At. Madrid 2 Deportivo 0
HUESCA..- Tan s6lo 24 horas después de abrirse las inscripciones para el Campeonato de Espaiia de Triatlon de Invierno, Hércules 4 Malaga 1
que se celebrara el proximo 29 de enero entre la localidad cantabra de Reinosa y la Estacion de Esqui de Alto Campoo, las 1*Reg. Mallorca 0 Racing 1
150 plazas estdn a punto de agotarse. .
Div.honor  Resyitados | Clasificacion | Proxima Jornada
Laprueba, el XXV Triatlén Blanco de Reinosa-Alto Campoo, se disputara sobre 10 km de carrera a pie en un circuito urbano, Juvenil Quiniela | Proxima Quiniela
24 de bicicleta entre Reinosa y Alto Campoo y 10 de esqui de fondo. Juv. Pref.
Laseccion de triatlén del Club Pirineista Mayencos de Jaca se presenta en la prueba campurriana con todo su potencial. Un » Ver todos los Resultados y Clasificaciones
total de 10 triatletas del club han formalizado su inscripcion y atin se espera alguna incorporacion mas. Destacar la
participacion de Juan Carlos Apilluelo, quien contintia en la competicion a un gran nivel, asi como del equipo femenino, con RETRANSMISIONES
dos nuevas incorporaciones que se uniran a Yolanda Magallén, una de las a priori favoritas si termina de recuperarse de una
lesion que arrastra desde hace casi un afio. Desde el club jaqués se confia en que las chicas, todas con muy buen nivel en 11/12/2010 | VILLARREAL B - S.D. HUESCA
esqui de fondo, realicen un buen papel. 18:00 162jomada de la Liga Adelante

No solo Mayencos envia un buen equipo, sino que también hay una buena inscripcion por parte de los clubes aragoneses mas
fuertes en la modalidad como Calatayud, Stadium Casablanca o Triatlon Europa.

ARAGON, SEDE EN VARIAS OCASIONES

Lamodalidad de invierno, con el Triatlén Blanco Valle del Aragén, disputado por primera vez en 1987 (el mismo afio del
primero de Reinosa), fue la primera competicion de este deporte que se disputé en Aragoén, antes incluso que el triatlén

ENTRA'Y CONOCE

olimpico, y la consecuencia de esta prueba fue la aparicién de los primeros clubes de Aragon de triatlén, o también del

nacimiento del duatlén cross (por entonces duatlén de montaiia), otra modalidad en la que Aragdn fue pionera. LOS CAND'DATOS DE ESTE ANO
Ademas, el Nacional se ha celebrado en dos ocasiones en tierras altoaragonesas y, concretamente, en Ansoé. Y LAS BASES DEL CONCURSO

|Estacion Esqui Andorra |
¢ Practicas Deporte de Invierno? Encuentra Tu Estacion Aqui! Entra

GuiadelDeporte.es

&, Enviar D3, moprimir Enviar a: & % o M X0
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POLIDEPORTIVO

Mayencos quiere conquistar el nacional de

triatlon de invierno

por DiarioAragones 03/12/2010 23:30:00

La prueba, el XXV Triatlén Blanco de
Reinosa-Alto Campoo, se disputara
sobre 10 km de carrera a pie en un
circuito urbano, 24 km de bicicleta entre
Reinosa y Alto Campoo y 10 km de

esqui de fondo.

Tan solo 24 horas después de abrirse las
inscripciones para el Campeonato de
Espafia de Triatlén de Invierno, que se
celebrara el proximo 29 de enero entre
la localidad céntabra de Reinosa y la
Estacién de Esqui de Alto Campoo, las

150 plazas estdn a punto de agotarse.

La seccio6n de triatlon del Club
Pirineista Mayencos de Jaca se presenta en la prueba campurriana con todo su potencial. Un total de 10 triatletas
del Club han formalizado su inscripcién y atin se espera alguna incorporacién mas a la prueba. Destacar la
participacion de Juan Carlos Apilluelo, quien continda en la competicién a un gran nivel, asi como del equipo
femenino, con dos nuevas incorporaciones que se unirdan a Yolanda Magallén, una de las a priori favoritas si
termina de recuperarse de una lesién que arrastra desde hace casi un afio. Desde el Club se confia en que las

chicas, todas con muy buen nivel en esqui de fondo, realicen un buen papel.

No solo Mayencos envia un buen equipo, sino que también hay una buena inscripcién por parte de los Clubes
aragoneses mas fuertes en la modalidad. Duatlén-Foncasa Calatayud con 4 inscritos, con Sergio Gimeno como su
mejor baza; Stadium Casablanca, actual Campe6n de Espafia por equipos, con otros 4, destacando la ausencia de
los hermanos Lobo, siendo Victor el vigente Campe6n de Espafia; y El Anuario.net Triatlon Europa con un

competidor, dan un total de 19 aragoneses en la prueba, esperando que se confirme alguna inscripcién mas.

No en vano, la modalidad de invierno, con el Triatlén Blanco Valle del Aragon, disputado por primera vez en
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1987 (el mismo afio del primero de Reinosa), fue la primera competicién de este deporte que se disput6 en
Arag6n, antes incluso que el triatlén olimpico, y la consecuencia de esta prueba fue la aparicién de los primeros
Clubes de Aragoén de triatlén, o también el nacimiento del duatlén cros (por entonces duatlén de montafia), otra

modalidad en la que Aragén fue pionera.
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Aragon busca el podio en la nieve

HERALDO. ZARAGOZA 06/12/2010 alas 04:00

Una veintena de deportistas aragoneses se han inscrito en el Campeonato de Espafia de Triatlén de Invierno, que se celebrara el 29
de enero en la localidad cantabra de Reinosa.

Tan solo han pasado unos dias desde que se abrié el plazo de inscripciones para el Campeonato de Espafia de Triatlon de Invierno, que se celebrara el
préximo 29 de enero entre la localidad cantabra de Reinosa y la estacién de esqui de Alto Campoo y las 150 plazas disponibles ya estan a punto de
agotarse. Buena parte de la culpa la tienen los deportistas aragoneses, que dentro de casi dos meses intentaran subirse al podio en medio de la nieve.
Alrededor de una veintena de triatletas de la Comunidad ya se han inscrito en esta prueba, el XXV Triatlén Blanco de Reinosa-Alto Campoo, que se
disputara sobre 10 kilémetros de carrera a pie en un circuito urbano, 24 kilémetros de bicicleta entre Reinosa y Alto Campoo y 10 kilémetros de esqui de
fondo en esta estacion cantabra.

La seccion de triatlén del Club Pirineista Mayencos de Jaca se presentara al Campeonato de Espafia con todo su potencial. Un total de 10 triatletas de este
equipo han formalizado su inscripcién y todavia se espera alguna incorporaciéon mas a la prueba. Cabe destacar la participacién de Juan Carlos Apilluelo,
quien continia compitiendo a un gran nivel, asi como del equipo femenino, que contara con dos nuevas incorporaciones que se uniran a Yolanda Magallén.
La internacional turiasonense serd una de las favoritas para subir al primer cajon del podio, ya que parece que ya se ha recuperado de la lesién que
arrastra desde hace casi un afio.

Pero no solo Mayencos enviara un buen equipo a Reinosa, pues el resto de clubes aragoneses también han comenzado a preparar su delegacion.
Duatlén-Foncasa Calatayud, con cuatro inscritos y Sergio Gimeno como su mejor baza, también luchara por dejar alto el listén de la Comunidad.

El Stadium Casablanca, actual campedén de Espafia por equipos, también acudira con cuatro deportistas, aunque en esta ocasiéon contara con la ausencia
de los hermanos Lobo. Dos bajas de importancia, sobre todo si se tiene en cuenta que Victor Lobo es el actual campedn de Espafia. Por ultimo, el
Anuario.net Triatlon Europa también cuenta con un corredor.

La modalidad de invierno, con el Triatlén Blanco Valle del Aragén, disputado por primera vez en 1987, fue la primera competicién de este deporte que se
disput6 en Aragdn, antes incluso que el triatlén olimpico, y la consecuencia de esta prueba fue la aparicién de los primeros clubes de Aragén de esta
modalidad.
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MAYENCOS EN EL NACIONAL DE REIONA

Michel Galay en Radio Jaca

Michel GAlay responsable de Triatién de Mayencos nos informa que en tan solo 24 horas
después de abrirse las inscripciones para el Campeonato de Espafia de Triatién de Invierno,
que se celebrara el préximo 29 de enero entre la localidad cantabra de Reinosa y la Estacion
de Esquide Alto Campoo, las 150 plazas estan a punto de agotarse.

La prueba, el XXV Triatlén Blanco de Reinosa-Alto Campoo, se disputara sobre 10 km de
carrera a pie en un circuito urbano, 24 km de bicicleta entre Reinosa y Alto Campoo y 10 km
de esquide fondo.

La seccién de triatién del Club Pirineista Mayencos de Jaca se presenta en la prueba
campurriana con todo su potencial. Un total de 10 triatletas del Club han formalizado su
inscripcién y alin se espera alguna incorporaciéon mas a la prueba. Destacar la participacion
de Juan Carlos Apilluelo, quien continGia en la competicién a un gran nivel, asi como del
equipo femenino, con dos nuevas incorporaciones que se unirdn a Yolanda Magallén, una de
las a priori favoritas si termina de recuperarse de una lesién que arrastra desde hace casi un
afio. Desde el Club se confia en que las chicas, todas con muy buen nivel en esquide fondo,
realicen un buen papel.

No solo Mayencos envia un buen equipo, sino que también hay una buena inscripcién por
parte de los Clubes aragoneses mas fuertes en la modalidad. Duatién-Foncasa Calatayud con
4 inscritos, con Sergio Gimeno como su mejor baza; Stadium Casablanca, actual Campedn de
Espafia por equipos, con otros 4, destacando la ausencia de los hermanos Lobo, siendo
Victor el vigente Campedén de Espafia; y El Anuario.net Triatlén Europa con un competidor,
dan un total de 19 aragoneses en la prueba, esperando que se confirme alguna inscripcién
mas.

No en vano, la modalidad de invierno, con el Triatién Blanco Valle del Aragén, disputado por
primera vez en 1987 (el mismo afio del primero de Reinosa), fue la primera competicién de
este deporte que se disputé en Aragén, antes incluso que el triatlén olimpico, y la
consecuencia de esta prueba fue la aparicion de los primeros Clubes de Aragén de triatlén, o
también el nacimiento del duatlén cros (por entonces duatlén de montafia), otra modalidad en
la que Aragoén fue pionera.
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Triatlon Villa de Ans6. Campeonato de Aragon 5 45 6 7 8 0

2011

La Villa de Anso, la Asociacion Deportiva Linza, el Refugio de Linza, la Asociacion Deportiva
Taldn libre y el Club Pirineista Mayencos organizan el Triatléon de Invierno "Villa de Ansé".La
prueba se celebrara el 13 de febrero de 2011 y sera el Campeonato de Aragén de Triatlén de

Invierno 2011, y prueba puntuable para el Ranking Nacional de Triatlén de Invierno.
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Triatlon Villa de Ans6. Campeonato de Aragén 2011

La Villa de Ansd, la Asociacion Deportiva Linza, el Refugio de Linza, la Asociacion Deportiva
Talon libre y el Club Pirineista Mayencos organizan el Triatlén de Invierno "Villa de Ans¢".La
prueba se celebrara el 13 de febrero de 2011 y sera el Campeonato de Aragén de Triatlon de
Invierno 2011, y prueba puntuable para el Ranking Nacional de Triatién de Invierno.

Las distancias del Triatlén de Invierno de Ansé 2009 seran 7'5 km de carrera a pie, 20 de BTT
(bicicleta de montafia) y 10 km de esquide fondo.
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Volver

225 Corredores en el Nacional
MAYENCOS EN EL NACIONAL DE REIONA
POSIBLE CALENDARIO DE PRUEBAS
REGRESA EL TRIATLON DE INVIERNO

Estaciones Esqui Aramén Formigal, Panticosa, Javalambre, Cerler y Valdelinares jDisfratalas! www.aragonesqui.es/Pirir
Tu Outlet de Deporte Ropa y accesorios de Deportes Descuentos del 50% al 70%. www.outletic.com

Ofertas exclusivas Esqui Aprovéchate de Ofertas Increibles Hasta -70% Dto. jRegistrate Gratis! www.voyage-prive.es,

Anuncios Google

http://www.ondasblancas.com/

o |

WS radiolhliesedicon
" Mantente informado de
todas las noticas

Envianos tus noticias

¢ CLIC PARA VER VIDEO

Sonidos
ENTREVISTA
7| PRESIDENTE FADI

ENTREVISTA

PRESIDENTE DE

ARAMON

Ultima hora

Entre el 19 y el 23 de enero
proximos, FITUR vuelve a
convertirse en la gran cita para
el sector turistico....

Actualidad
Competicion
Estaciones
Fondo
Hielo
Historia
Material
Montafia
Opinién

Triatlon

Aragon

El Reino de la Nieve

A ,"‘H‘_‘:*;z

28/12/10 23:36



	CC_yolanda_final_copa10
	DAA_10_mayencos_reinosa
	DAA_calatayud_10
	DAA_cto_aragon_ducros_10
	DAmayencos_nacional_triinv
	HA_Mayencos_reinosa
	OB_Anso_11
	OB_mayencos_domina_copa
	OB_mayencos_reinosa
	OB_nacional_reinosa
	OB_regresa_triinv
	RAHU_Anso_11
	RAHU_mayencos_copa10
	TA_yolanda_gana_copa10
	TC_aragoneses_reinosa_11
	TC_mayencos_final_copa10



